
为深入学习贯彻党的创新理论，增强党员干部对党的自

我革命精神的理解，5 月 13 日下午 14:30，青海大学研究生

院全体人员齐聚 301 会议室，认真聆听由马克思主义学院郑

纳教授主讲的《从“中央八项规定”透视中国共产党自我革

命的内在逻辑与实践路径》主题党课。本次党课由研究生院

党委书记、院长梁健主持。

郑纳教授以“中央八项规定”的制定背景为切入点，结

合丰富的历史案例与详实的数据，深入剖析了中国共产党自

我革命的理论逻辑、历史逻辑和实践逻辑。她指出，中央八

项规定精神不仅是改进工作作风的具体举措，更是中国共产



党勇于自我革命、保持先进性和纯洁性的生动体现。在阐述

实践路径时，郑教授强调，要通过制度建设、思想教育、监

督执纪等多维度协同发力，推动党的自我革命向纵深发展。

梁健书记在主持中强调，全体人员要深刻领会党课精神，

在中央八项规定精神学习教育中，学查改要一体推进，将自

我革命精神融入到日常工作中，切实转变工作作风，提高服

务意识和工作效能，以实际行动推动研究生院各项工作高质

量发展。

此次党课内容丰富、深入浅出，引发了与会人员的强烈

共鸣。大家纷纷表示，将以此次学习为契机，不断学习领会

中央八项规定精神的核心要义，进一步增强党性修养，强化

责任担当，为学校学位与研究生教育事业发展贡献力量。


